
令和  年  月  日

三重の畜産女性の会

サン・カラット事務局 あて

FAX 059-221-0109

会員名              

研修会（ピラティス講座・ランチ会）の出欠について（回答）

令和 8 年 2 月 20 日（金）に開催される研修会への出欠について、次のと

おり回答します。

参加  ／  欠席

ご参加の方は、以下よりランチメニューをひとつお選びいただき、〇を付

けてください

野菜ソムリエの

手づくりランチ

野菜ソムリエの

手づくりカレー

野菜ソムリエの

豆乳ミートドリア

【ベルファーム農家市場】のと

れたて新鮮野菜をふんだんに

使いました。素材の良さを生か

したやさしい味付けです。

野菜ソムリエが厳選した素材

を使ってつくりました。野菜が

たっぷり採れるセットになっ

ています♪

豆乳のホワイトソースに手づく

りミートソースをたっぷりのせ

ました。

・その他お問い合わせ等ありましたら、ご記入ください。

出欠回答用紙 1月 30 日(金)締切


